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Was ist Freiheit?

Das Projekt „Im Namen der Freiheit“ der Universität 

Hamburg stößt in vielfältigen Veranstaltungen in 

Deutschland Debatten zum Thema an. Die Gedanken 

werden im digitalen Freiheitsarchiv gesammelt. 

Seid mit Eurem Beitrag dabei!

Über Freiheit reden – 
die Erzählbox

Was ist eine Erzählbox überhaupt?

Die Erzählbox ist die Kulisse für Eure Gedanken, 

Fragen und Statements zum Thema „Freiheit“. 

In diesem geschützten Raum könnt Ihr kleine Video-, 

Audio- oder Textnachrichten aufnehmen und sie 

anschließend im Freiheitsarchiv des Projekts 

„Im Namen der Freiheit“ hochladen. 

Die vielfältigen Beiträge werden im Internet öffentlich 

zugänglich sein, ein interdisziplinäres Team des 

Arbeits feldes Public History der Universität Hamburg 

begleitet das Freiheitsarchiv.

Vielleicht wollt ihr auch andere Menschen einladen, 

ihre Beiträge zum Thema Freiheit in Eurer Erzählbox 

zu teilen? Nachbarschaftscafés, Kulturzentren, 

Seniorenhäuser, Unis oder Museen können Orte sein, 

an denen Ihr mit Eurer Erzählbox einen Raum für eine 

gemein same Erzählung anbietet.

Für den Bau deiner eigenen DIY-Erzählbox liefern 

wir Euch hier zwei spielerische Anregungen. Falls Ihr 

noch Fragen zum Projekt habt, oder schon ein Foto 

der fertigen Erzählbox und Tipps für den Bau teilen 

möchtet, meldet Euch gerne bei  

freiheit.geschichte@uni-hamburg.de.

mailto:freiheit.geschichte%40uni-hamburg.de?subject=


Wieviel kostet das? 

1 Stk. Karton / 60 x 60 x 60 cm

4 Stk. Noppen-Schaumstoff Platten / 50 x 50 x 5 cm

1 Stk. (Umzugs-)Decke / 140 x 210 cm

Kosten: ca. < 50 €

Wieviel kostet das? 

3 Stk. Regalseitenteile, 100 cm x Höhe variabel

11 Stk. Unterkonstruktionslatten 200 x 3,5 x 1,8 cm aus  

dem Baumarkt

6 Stk. Paraventscharniere inkl. Schrauben

4 Stk. (Umzugs-)Decke

Sonstiges Material, z. B. Dübel, Leim, Schrauben

1 Stk. Holzlatte 120 cm für die Konstruktion eines Eingangs

Kosten ca. < 100€ 

Alternativ: 
Vorkonfektionierte Variante 

6 Stk. Regalseitenteile, 50 x 176 cm aus dem Baumarkt  

oder Möbelhaus

10 Stk. Paraventscharniere

4 Stk. (Umzugs-)Decke

1 Stk. Holzlatte 120 cm für die Konstruktion eines Eingangs

Sonstiges Material, z.B. Dübel, Leim, Schrauben

Kosten ca. < 100€

Variante 1

Die Wahlkabine
Ihr habt wenig Platz? Dann könnte diese kleine Box zum 

Zusammenstecken etwas für euch sein.

Und das braucht Ihr dazu:

Variante 2

Das Triptychon
Wer ein bisschen mehr Platz (etwa 1m²) und gerne 

handwerklich arbeitet, für die- oder denjenigen könnte 

diese geschlossene Kabine die richtige sein.

Und das braucht Ihr: 

Tipps und 
Variationen:

Nutze ein ca. 1,20 m 
langes Rundholz als Gardinenstange. Einfach an die oberen Latten anbinden. Vorhang dran und schon hast Du den Eingang zu 
einer geschützten 

Erzählbox. 

4x Noppenschaumstoff/
 Eierkartons

       
     Lichtquelle

Umzugsdecke/
Decke zum
Überwerfen

Pappkarton

Smartphone/
Tablet/Laptop

Tisch und stuhl

Decken zum
Überwerfen

6x Paravent-
Scharniere

Lichtquelle

3x
Regal-
seiten-
wand

Tisch und stuhl

Kreuzschlitz-Schraubendreher
und Schrauben

Smartphone/
Tablet/Laptop

Variante 1: 
Die Wahlkabine

Variante 2: 
Das Triptychon



Wie können 
Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer Eure 
DIY- Erzählbox nutzen?
Ihr könnt in Eurer Erzählbox Smartphone oder Tablet zur 

Verfügung stellen — oder lasst die Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer Ihre eigenen Endgeräte nutzen.

Projekt-Informationen und eine Anleitung in deutscher 

Sprache findet Ihr hier.

Ihr könnt sie als Orientierung für die Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer an Eure Erzähl boxen heften. 

Herzlichen Dank fürs Mitmachen!

https://freiheitsarchiv.de/


Was bedeutet 
Freiheit für  
Dich? 
Tritt ein in die Erzählbox und nimm Dir kurz Zeit für die 

Freiheit. Was bedeutet Freiheit für Dich und warum? 

Nimm mit Deinem Smartphone ein kurzes Audio oder 

Video auf, oder schreibe einen Text und lade alles auf 

 freiheitsarchiv.de hoch.

Im Freiheitsarchiv werden die Beiträge gesammelt. 

Du kannst selbst entscheiden, ob Du Deinen Beitrag 

 veröffentlichen oder nur speichern möchtest.

Wir sind gespannt, was Du erzählst. 

Viel Spaß und Danke fürs Mitmachen!

http://freiheitsarchiv.de
https://archiv.freiheitsarchiv.de/s/archiv/beitrag-einreichen
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